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La birra e una bevanda
alcolica prodotta dall'uomo,
che nasce in Egitto almeno

7000 anni fa, era considerata
un vero e proprio alimento e

veniva utilizzata anche come

medicina. Veniva prodotta da
pani d'orzo germinati e cotti,
che fornivano il malto, che a
sua volta veniva sbriciolato ed
aggiunto all'acqua,
trasformandosi in birra.

Una ricerca rivela che i Sardi
SoNno i piu costanti bevitori di
birra, tanto che diversi paesi
della Sardegna dedicano feste
alla birra, come ad esempio
Valledoria, con il Rock N'Beer
Fest o semplicemente chiamata
festa della birra .




VALLEDORIA

Valledoria e un
paese di 4293

abitanti, in
provincia di
Sassarl.

Il toponimo con il quale e
comunemente conosciuto
Valledoria, e Codaruina,
una parola composta dai
termini latini "coda" e
"ruina", ad indicare la
periferia delle rovine dell’
antica citta di Ampurias.



Il 3 agosto 2013, il
paese di Valledoria
presenta la 1° edizione
del Rock N'Beer. Un
festival che ha 3
elementi principali: i
piatti tipici della

sardegna, la birra sarda
e la musica.

La location si estende su
una pianura immersa nel
verde di circa 10.000 metri
quadri, dove un suggestivo
tramonto incornicia il
lungo mare San Pietro.

L'evento ha la durata di 3
giorni, il venerdi, il sabato e
la domenica della prima
settimana di agosto con
inizio alle ore 18:00.



Ogni serata presenta 3 differenti cene a Gli stand presentano i loro
prodotti.

menu tipico sardo, possibile grazie alla
presenza di un' area con oltre 1600 posti a
sedere.




Durante la festa c'e la
possibilita di bere la tipica
birra Sarda (Ichnusa), | e

servita attraverso un ' k\
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bancone lungo 50m che

-

ha una batteria di 30 lchinusa
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Implanti spina. -




Un palco di 50 Dopo I'esibizione rock, ci
metri ospitera sara un dj, affinché la
diversi gruppi e :
band rock che < Musica tenga sempre
alterneranno fino compagnia ai presenti al

a tarda notte Rock N'Beer
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COME ARRIVARCI?

| festival e comodamente
raggiungibile grazie allo
scorrimento veloce Alghero-
Castelsardo-Santa Teresa
Gallura.

Agghju/Aggius

Nelle vicinanze & presente e

Bultiggjatas Pausania
Bortigiadas

un'ampia area riservata a
parcheggio e stazione bus.

A CURA DI MUGONI REBECCA
2G LES A.S. 2022/2023



